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Komisia zdruţuje vzdelávacie oblasti odborného vzdelávania študijných odborov:  

53 56 6 zdravotnícky asistent                    odborný garant: Otrubová Jana, PhDr., PhD. 

53 71 3 sanitár                                            odborný garant: Dobsonyová Andrea, PhD 

53 70 6 masér                                              odborný garant: Asztalos Viktória, Mgr. 

 



CIELE  PK: 

 plniť ciele odborného vzdelávania vymedzené  ŠVP, ŠkVP, POP, v učebných 

osnovách študijných odborov zdravotnícky asistent, sanitár a masér. 

 vystupovať ako poradný orgán pre vedenie školy 

 prerokovať vyhlášky, metodické pokyny MZ SR, Ministerstva školstva, vedy 

výskumu a športu SR a nadriadených orgánov  

 plniť obsahové a výkonové štandardy odborného vzdelávania 

 propagovať študijné odbory a podporovať systém celoţivotného vzdelávania 

 riešiť aktuálne metodické, didaktické, organizačné otázky 

 spolupracovať s poradnými nadriadenými orgánmi metodického centra MZ SR, 

Ministerstva školstva, vedy, výskumu a športu SR, ŠIOV a pedagogickou obcou  

a zmluvnými klinickými pracoviskami 

 

HLAVNÉ ÚLOHY A CIELE NA ŠKOLSKÝ ROK  2011/2012: 

Zvýšenie dôrazu na poţadované kompetencie a výsledky vzdelávania: 

 podporovať zvyšovanie kvality a efektivity vzdelávania vo vzťahu k rešpektovaniu 

vzdelávacích potrieb, vyuţívať multimediálnu výučbu 

 viesť ţiakov k aktívnemu prístupu k práci a profesijnej kariére 

 rozvíjať cieľavedomý prístup ţiakov k tímovej a samostatnej práci 

 vytvárať zodpovedný prístup ţiakov k plneniu svojich povinností a rešpektovaniu 

stanovených  pravidiel 

 rozvíjať právne vedomie ţiakov 

 pravidelne analyzovať výsledky vzdelávania 

 

Výchova k ochrane zdravia, hygiene práce a ochrane pred poţiarom:  

 poučiť ţiakov bezpečnostným technikom, vedúcimi klinických pracovísk 

a vyučujúcimi 

 predchádzať úrazovosti  

 zabezpečiť kompletné ochranné odevy pre ţiakov 2.ročníkov (košele pre ţiakov 

3.ročníkov) 

 zabezpečiť očkovanie proti hepatitíde B- ţiaci 2.ročníkov 

 zabezpečiť vyhotovenie zdravotného preukazu pre ţiakov 3.ročníkov 

 

Prehlbovať prosociálnu orientáciu ţiakov a výchovu k multikultúrnemu ošetrovateľstvu: 

 vytvárať priaznivé  prostredie v , triede, škole i na výučbovom pracovisku 



 podporovať účasť ţiakov na sociálno-výchovných aktivitách organizovaných školou 

a inými inštitúciami 

 motivovať ţiakov k tvorivej práci v záujmových krúţkoch a k zapojeniu sa do 

zdravotno-preventívnych aktivít v spolupráci s občianskymi zdruţeniami 

 rozvíjať spoluprácu so záujmovými organizáciami 

 uplatňovať etické princípy vo výchove zdravotníckeho pracovníka v zmysle Charty 

práv pacienta 

 usmerňovať výchovu k ľudským právam v triede a v škole, aby sa stala integrálnou 

súčasťou celoţivotného procesu podpory a ochrany ľudských práv, aby podporila 

hodnotu človeka ako ľudského jedinca a rozvoj kladných medziľudských vzťahov 

 venovať patričnú pozornosť témam týkajúcim sa starších ľudí s cieľom zvyšovania 

úcty ţiakov voči ním 

 realizovať aktivity prevencie a eliminácie rizikového správania, delikvencie 

a kriminality, záškoláctva 

 rozvíjať vzdelávaciu oblasť Zdravie a pohyb 

Skvalitniť dominantnú zloţku odbornej prípravy v predmetoch –ZOA, ZKC, SOS, AZD,   

FYT, MAS,ANF,OAD,MFB 

 priebeţná modernizácia odborných učební a didaktických pomôcok v odborných 

učebniach 

 priebeţne kontrolovať a dopĺňať odborné učebne pomôckami- spotrebný materiál, 

nové pomôcky do odborných učební 

 pokračovať v projekte CLIL a tak skvalitňovať  nielen odbornú stránku predmetov ale 

aj skvalitňovanie cudzích jazykov 

 pokračovať vo vedení a zdokonaľovaní maturitného  semináru pre ţiakov 4.ročníkov 

 dbať na efektívne a kvalitné vyuţitie učebných pomôcok, prostriedkov a didaktickej 

techniky 

 systematicky hodnotiť výsledky vyučovania v zmysle metodického pokynu č.21/2011 

 uplatňovať didaktické testy vypracované podľa štandardov 

 vyuţívať testovanie pomocou HOT POTATOES 

 viesť ţiakov k tvorbe prezentácií seminárnych prác a projektov z odborných 

predmetov 

 dôsledne pripraviť ţiakov na odborné súťaţe a prezentačné aktivity 

 koordinovať formy a metódy práce, uplatňovať vzájomné hospitácie 

 realizovať hospitačnú činnosť 

 aplikovať projektové vyučovanie ako integráciu všeobecného a odborného 

vzdelávania 

 vyuţívať IKT vo vyučovacom procese a zaviesť e-learningové vzdelávanie  a podielať 

sa na zavedení elektronického časopisu aktívnym prispievaním článkov z odbornej 

problematiky 

 skvalitňovať elektronickú komunikáciu medzi ţiakmi a rodičmi 

 pripraviť absolventov pre aktuálne a perspektívne potreby  vedomostnej spoločnosti 



Vypracovať tematické plány podľa ŠkVP: 

 dodrţiavať plnenie učebného plánu a súladu tematického plánu s učebnými osnovami 

 implementovať ŠkVP  pre štvrtý ročník do vyučovacieho procesu 

 dodrţiavať nadväznosť teoretickej a praktickej prípravy v rámci učebných osnov 

 zabezpečiť a realizovať odborné exkurzie v zmysle tematických plánov 

 uplatňovať medzipredmetové vzťahy odborných predmetov s predmetmi všeobecného 

vzdelávania ,ich nadväznosť a spojitosť 

 

   Polročne vyhodnocovať OAD , MFB ,SAČ, ZOA cv.  a Masáţe (povinnosť 90% 

absolvovania praxe a praktických cvičení. 

 spolupracovať s vedením školiacich pracovísk  

Podporovať ďaľšie vzdelávanie učiteľov - v zmysle zákona 317/2009 o pedagogických 

zamestnancoch a o zmene a doplnení niektorých zákonov 

 podporovať adaptačné vzdelávanie učiteľov- viesť začínajúcich učiteľov 

prostredníctvom uvádzajúcich učiteľov 

 účasť na odborných seminároch organizovaných profesijnou organizáciou 

a nadriadenými orgánmi 

Motivovať a viesť ţiakov k vedeckej činnosti: 

 práca na SOČ, štúdium povinnej a nepovinnej odbornej literatúry, časopisov, vyuţitie 

internetu a odbornej kniţnice na škole 

 rozvíjať čitateľskú  a jazykovú gramotnosť 

Pripraviť a schváliť otázky na TČOZ MS a PČOZ MS v zmysle platnej legislatívy 

Pripraviť a schváliť témy na záverečné skúšky 

Pripraviť ,kontrolovať a vyhodnotiť odbornú prax ţiakov 3.ročníkov 

Pripraviť ,kontrolovať a vyhodnotiť účelový kurz :,,Ochrana ţivota a zdravia“ 

Propagovať študijné odbory: 

 spolupodielať sa na organizácii Dňa otvorených dverí- propagovať študijné odbory na 

verejnosti 

 účasť na prezentačných aktivitách v regióne 

 priebeţná aktualizácia násteniek na chodbách, a v odborných učebniach 

 podporovať a motivovať účasť ţiakov na súťaţiach odborného charakteru 

 získať spätnú väzbu o uplatnení sa absolventov v praxi 

Podpora lektorskej činnosti odborných učiteľov a získavanie financií v prospech školy: 



 lektorská činnosť v Kurze prvej pomoci pre ţiadateľov o vodičské oprávnenie 

a vodičov –oprávnení učitelia s preukazom inštruktora PRP 

 lektorská činnosť v kurze Opatrovateľstvo v EÚ v spolupráci s Akadémiou 

vzdelávania , Ţigo s r.o a Slovenský Červený kríţ 

 realizácia a organizácia  Kurzu opatrovania na základe získanej akreditácie 

 

Pri plnení úloh PK vychádza: 

-zo základných pedagogických dokumentov 

-zo Školského zákona 

-zo Štátneho vzdelávacieho programu 

-zo Školského vzdelávacieho programu, Školského poriadku  

-z pedagogogicko -organizačných pokynov 

-z vyhlášok a metodických  pokynov MŠ a MZ SR 

-zo záverov zasadnutí pedagogickej rady  

-z plánu práce PK 

-z výsledkov hospitačnej činnosti 

-z poţiadaviek verejného a spoločenského ţivota pri organizovaní podujatí 

  s preventívnym a charitatívnym zameraním 

-z opatrení riaditeľky školy a nadriadených orgánov 

 

 PREDBEŢNÉ TERMÍNY ZASADNUTÍ PK:    

-  najmenej 4krát ročne a operatívne  

-štruktúra programu: kontrola uznesení, plánované úlohy (rozbor, diskusia), závery PK 

 

September :- úvodná porada  

o Organizačné zabezpečenie  vyučovania v šk.roku 2011/2012 

o Plán práce PK na šk.rok 2011/2012 

o Príprava tematických plánov a ŠkVP 

o OBP pre ţiakov 

o  MS v mimoriadnom termíne 



o Vyhodnotenie nahrádzania PRC, OKP a OP ţiakov 

Október: 

o  Závery z porady zástupcov  

o  Aktualizácia maturitných tém na TČOZ a PČ OZ 

o  CLIL- vyhodnotenie  

o  Oţivenie učební 

o  Príprava Dňa otvorených dverí 

o  Výsledky hospitačnej činnosti 

December: 

o  Príprava SOČ 

o  Výsledky hospitačnej činnosti 

o  Finálna príprava maturitných otázok na TČ OZ a PČ OZ MS 

o  Prezentačné aktivity , zbierky 

o  Aktuálne otázky 

Február: 

o  Vyhodnotenie výchovno-vzdelávacích výsledkov za 1.polrok a priebeţné hodnotenie 

absolvovania praxe a cvičení z profilujúcich predmetov 

o  Výsledky hospitačnej činnosti 

o  Príprava ţiakov na súťaţe 

o  Aktuálne otázky 

Apríl: 

o  Organizačné zabezpečenie OP 

o  Príprava na súťaţe 

o  Príprava projektu CLIL pre 3.ročníky 

o  Hodnotenie  absolvovania PRC, OKP, ZOA cv. a MAS  

o  Príprava a organizácia na TČ OZ MS  a PČ OZ MS 

Jún: 

o  Záverečné hodnotenie výchovno-vyučovacieho procesu (výsledky, spolupráca so 

zmluvnými pracoviskami, vyhodnotenie hospitačnej činnosti) 

o  Hodnotenie maturitných a záverečných skúšok, odbornej praxe, OŢAZ 

o  Hodnotenie uvádzania začínajúcich učiteľov a ďaľšieho vzdelávania pedagógov 

o  Hodnotenie činnosti PK, príprava podkladov k záverečnej správe PK 

o  Návrhy do plánu činnosti PK na šk.rok 2012/2013 

 

 

 



Prílohy: 

Návrh aktivít do plánu práce školy 

Priebeţne dokladované: zápisnice zo zasadnutí PK 

Priebeţne dokladované: záznamy z hospitačnej činnosti 

 

 

V Nových Zámkoch:2.09.2011                                                 Predseda PK:  

 

  

 

      

 

  

 

  



Príloha k plánu práce PK odborných predmetov  

Návrh činnosti do plánu práce školy v školskom roku 2011/2012 

 

Mesiac                               Činnosť Koordinátor 

september -Základy poskytovania prvej pomoci -SOŠ 

Nové Zámky, prezentácia a ukáţky 

Palica, Jankechová 

 - príprava a úprava šatne odborných učiteľov Samuelová 

 -inovácia pomôcok a aktualizácia nástenných 

panelov v odborných učebniach 

Bystrická, Tóthová 

 - 29. 9. Porada odborných zástupcov Bugyíková 

 - spolupráca s organizáciou LOKI Laurová 

 - Svetový deň Alzheimerovej choroby – 

návšteva chorých v sociálnom zariadení, 

prednáška pre ţiakov 

Dobsonyová, Pukšová 

október - Týţdeň duševného zdravia – spolupráca 

s Ligou za duševné zdravie 

Švecová, Turčeková, 

Jankechová 

 - účasť na verejnej zbierke – Deň nezábudiek  Palatická, Pintešová 

 - Svetový deň výţivy –preventívne aktivity pre 

ţiakov 

Švecová, Otrubová, 

Pukšová, Jankechová 

 -Svetový deň mlieka Bystrická, Pukšová 

 - prezentácia stredných škôl v meste – Burza 

informácií, Levická burza informácií, 

Komárňanský kariérny deň 

Švecová  

 - Medzinárodný deň seniorov – príprava 

pozornosti pre obyvateľov sociálneho 

zariadenia 

Pukšová 

 -návšteva v MŠ -Nábreţná, aplikácia 

cvičebných zostáv 

Tóthová  

 -triedne a prezentačné kolá projektu CLIL Bugyíková 

november - Deň otvorených dverí – organizácia 

otvorených hodín, výstupov a besied 

Švecová 

 - modernizácia nástenného panelu PRP Samuelová 

 - Deň prevencie – preventívne aktivity pre 

ţiakov školy, workhshopy, besedy 

Švecová 

 Študentská kvapka krvi – darcovstvo, 

získavanie študentov 

Bystrická, Palatická 

december - Deň prevencie AIDS- aktivity, verejná 

zbierka,, Červené stuţky“ 

Jankechová, Bystrická, 

Švecová, Palatická 

 - spolupráca s LOKI – charitatívna vianočná 

zbierka a aktivity 

Laurová 

 - ,,Bez pohybu to nejde.“-prednáška na tému: 

,,Sclerosis multiplex“ 

Barátová 

január - zabezpečenie ochranných odevov pre ţiakov Palatická 

 - Medzinárodný deň diabetu, prednáška, 

prezentácia a nástenka 

Dobsonyová, Pukšová 

 - merania TK rodičom detí MŠ Ďorocká Otrubová 

Ďurišová Vanková 



 -návšteva v Hospici sv. Františka v Palárikove 

spojená s aplikáciou masáţí 

Tóthová 

február - školské kolo SOČ – prezentácia ţiakov Laurová 

 - Celoslovenská súťaţ v poskytovaní prvej 

pomoci  

Palica 

 ,,Darujem krv, darujem ţivot,, organizácia 

darcovstva krvi ţiakov I. ročníkov pri 

príleţitosti osláv sv. Valentína 

Bystrická, Palatická 

 Problematika sexuálneho zdravia, prevencia 

pohlavných chorôb, antikoncepcia 

Švecová, Turčeková 

 

marec - ukáţky laickej prvej pomoci pre deti MŠ,ZŠ 

v Palárikove 

Samuelová, Dobsonyová 

 -Deň narcisov – verejná zbierka Jankechová 

 - spolupráca s LOKI – meranie TK, letáky Laurová 

 - prednáška o prevencii nádorových ochorení, 

tvorba edukačného panelu 

Dobsonyová 

 -spolupráca s Iris -Klub ţien s onkologickým 

ochorením prsníka 

Otrubová 

apríl - projekt Mladý tvorca v Nitre – prezentácia 

a aktívna účasť 

 Bystrická 

 - prezentácia témy ,,Problematika sexuality,, 

pre ţiakov III. ročníkov 

Samuelová, Štefániková 

 - zabezpečenie pracovísk pre PČOZ MS Bugyíková 

 - príprava kompletnej dokumentácie k MS Bugyíková 

 -Celoslovenská súťaţ v poskytovaní prvej 

pomoci 

Palica 

 -Prevencia sebapoškodzovania 

a samovraţedného správania 

Švecová, Turčeková 

máj - OŢAZ III. ročníkov – organizačné 

zabezpečenie 

Bugyíková 

 - 31. máj – Svetový deň bez tabaku – 

projektové vyučovanie 

Dobsonyová, Pukšová, 

Švecová 

 - organizačné zabezpečenie odbornej praxe 

III. ročníkov, príprava dokumentácie 

Bugyíková 

jún -Ţupná kalokagatia – Mladý záchranár 2011 Palica 

 -Prevencia kardiovaskulárnych ochorení- 

meranie TK, prednáška v klube dôchodcov 

Otrubová, Környiová 

 - verejná zbierka ,,Slnečnice,, spolupráca s OZ Jankechová 

 -Branno-športový deň predsedu ÚNSK-

prednáška, rozhodca na stanovišti,  

zdravotnícka príprava 

Bugyíková 

 -Celoškolská súťaţ v poskytovaní prvej 

pomoci pre 1.-3.ročníky 

Palica 

 


